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Recept: radijs

Radijs bloemetjes met roomkaas

Ingrediénten: en verdeel er een kleine hoeveelheid

- Radijsjes roomkaas of een andere zachte kaas

Mes (voor volwassenen) overheen.
Snijplank 4. Snijd paprika of cherrytomaatjes in kleine
Roomkaas of een andere zachte kaas stukjes en gebruik ze om het centrum van
Paprika of cherrytomaatjes elke radijsbloem te vormen.
Optioneel: andere groenten zoals wortels of
komkommer 5. Optioneel: gebruik andere gesneden
groenten om bladeren of stengels toe te
Bereiding: voegen aan de radijsbloemen.

1. Was de radijsjes en snijd ze voorzichtig in 6. Deze knutselopdracht is een leuke manier
dunne plakjes met een mes (dit deel moet om kinderen te laten experimenteren met
door een volwassene worden gedaan). voedsel en creatief te zijn met radijsjes. Het

2. Leg de plakjes radijs op een snijplank en is ook een geweldige manier om kinderen
gebruik een kleine ronde uitsteker (zoals te laten zien hoe radijsjes kunnen worden
een koekjessnijder) om elk plakje in een gebruikt om mooie en lekkere gerechten te
bloemvorm te steken. maken!

3. Leg de radijsbloemen op een bord
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